KREM Z BROKULA
Sktadniki:

1l bulionu

2 duze brokuty

1 cebula

4 zgbki czosnku

2 tyzki Masta Extra Wtoszczowskie

100 g serka Smietankowego OSM Wtoszczowa
sOli pieprz do smaku

Przygotowanie:

Brokuty podziel na rézyczki i wrzué do gotujgcego sie bulionu. Gotuj ok. 8-10 minut, az
bedg miekkie.

Cebule i czosnek posiekaj i podsmaz na masle do zeszklenia.
Warzywa przetéz do garnka, dodaj czesé bulionu i zmiksuj na gtadki krem.

Dodaj 100 g serka Smietankowego i dopraw solg oraz pieprzem. Ponownie zmiksuj
catosc.

Podgrzej krem na matym ogniu przed podaniem.
Smacznego!
Czas przygotowania: ok. 30 minut

Liczba porcji: 4-6



